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Umzug IFD

UMZUG IFD

PATIENTENVERFÜGUNG

MUTPOST

BROSCHÜRE DES BAPK ZU
DIAGNOSEN

PODCAST LEBENSMÜDE?!

I N  D I E S E R  A U S G A B E

Der IFD ist innerhalb Mettmanns umgezogen. Die
Kolleginnen und den Kollegen findet man nun in der
Schwarzbachstraße 61a, 40822 Mettmann.

Für den Fall der Fälle –
Patientenverfügung für
den Bereich der
psychischen Gesundheit
In einer psychischen Krise kann es vorkommen,
dass man die Fähigkeit verliert, selbstbestimmte
Entscheidungen über medizinische Maßnahmen
zu treffen. Damit Menschen für solche Situationen
vorsorgen können, hat die DGPPN eine
Patientenverfügung speziell für den Bereich der
psychischen Gesundheit entwickelt. Sie richtet sich
an alle, die für den Fall einer eingeschränkten
Einwilligungsfähigkeit vorsorgen wollen,
insbesondere aber an Menschen mit psychischen
Vorerkrankungen.
Weitere Infos, Materialien und Formulare über die
Netzseite der DGPPN:

Link: hier

http://www.dgppn.de/schwerpunkte/selbstbestimmung/patientenverfuegung.html


M Ä R Z -  A P R I L 2 0 2 6 A U S G A B E  2

 

"Mutpost" will Suizidgefährdeten helfen
Mit persönlichen Briefen will das Projekt "Mutpost" Suizidgefährdete unterstützen. Warum das so
effektiv sein kann:
Manchmal sind es keine großen Reden, sondern leise, persönliche Worte, die einen Menschen erreichen
– genau dann, wenn sich alles dunkel und ausweglos anfühlt. Ein Satz, der sagt: Du fehlst. Du wirst
gebraucht. Und dein Leben hat Bedeutung.

Mutpost

Link: hier

Broschüre des BApK zu Diagnosen
Eine neue Broschüre des BApK richtet sich an Angehörige von Menschen mit langfristigen psychischen
Erkrankungen. Sie erklärt, wie Diagnosen entstehen und welche Rolle der "sokratische Dialog" spielt.
Verfasst von Dr. Friedrich Leidinger (Beisitzer im Vorstand des BApK), bietet sie einen Überblick über
häufige Diagnosen und Behandlungsmöglichkeiten

Link: hier

Podcast:  Lebensmüde?! 
Offen, respektvoll, fachlich fundiert: Expert:innen sprechen über Suizidgedanken, Todeswünsche und
wie Angehörige unterstützen können.

.Link: hier

https://mutpost.de/
https://www1.wdr.de/nachrichten/mutpost-suizidgefaehrdete-online-briefe-100.html
https://www.bapk.de/angebote/newsletter/2025/newsletter-14.html?mid=950&aC=88b37e25445b4957c35422c8eb4011d9deac8820&jumpurl=3
http://www.bapk.de/themen/suizidalitaet
https://open.spotify.com/show/3xowkNcx26TfY54yXOUZJE

