
Die Tagespflege entlastet pflegende Angehörige 
und unterstützt sie in ihrem Alltag.

Bei Interesse wenden Sie sich an:

VPD Tagespflege
Villa Kalstert
Clarenbachweg 2
40724 Hilden
Telefon: 0 21 03 – 9 67 56 30
E-Mail: tagespflege@vpd-mettmann.de

Träger:
 
Verbund für Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH 
Heinrichstr. 5 
40764 Langenfeld 
Telefon: 0 21 73 - 89 31 11 35 
Fax: 0 21 73 - 89 31 11 36 
e-mail: geschaeftsstelle@vpd-mettmann.de 
Internet: www.vpd-mettmann.de

WER IST DER VPD (VERBUND FÜR 
PSYCHOSOZIALE DIENSTLEISTUNGEN 
GEMEINNÜTZIGE GMBH)?

WIR erarbeiten und erbringen professionelle und 
komplexe Leistungen für Menschen, die aufgrund ei-
ner Erkrankung oder ihres Alters Unterstützung und 
Hilfen wünschen. 

WIR verstehen uns als Alltagsbegleiter.

WIR entwickeln individuell Hilfen, die Ihr Leben lebens-
wert machen.

WIR möchten den Betroffenen mit unseren Angebo-
ten Gelegenheit geben, ihr tägliches, manchmal aus-
sichtslos erscheinendes Labyrinth zu verlassen und 
neue verlässliche Kontakte zu knüpfen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf - 
wir sind für Sie da.

Informieren Sie sich näher über uns:
www.vpd-mettmann.de

Als gemeinnützige Einrichtung freuen wir uns über 
jede Spende:
 
Stadtsparkasse Langenfeld
BIC: WELADED1LAF
IBAN: DE97375517800000203778 

Stand: September 2025

VILLA KALSTERT

Tagespflege mit dem 
Schwerpunkt

Gerontopsychiatrie

engagiert - verlässlich - kompetent



Unser Angebot

Wir möchten Sie in unsere Räumlichkeiten ein-
laden. Bei uns können Sie gemeinsam mit ande-
ren Menschen mit neuen Eindrücken Ihren Tag 
gestalten. Wir helfen Ihnen gerne, ein bisschen 
Schwung in Ihren Alltag zu bringen.

Durch unser Angebot können Sie in vielen Fäl-
len länger zu Hause bleiben und einen Umzug 
in eine stationäre Einrichtung verhindern oder 
hinauszögern.

Wir arbeiten eng mit ambulanten Pflegediens-
ten aus dem Umfeld zusammen und können in 
Absprache mit allen Beteiligten eine angenehme 
Lösung für Sie finden.

Wir sind ein hochmotiviertes multiprofessionel-
les Team.

Wir freuen uns auf Sie!

Interessierte laden wir gerne zu einem kosten-
losen Probetag ein. Die Nutzung der Tagespflege 
kann individuell erfolgen. 

Wir beraten Sie gerne.

Unser Programm

Auf eine offene und freundliche Atmosphäre le-
gen wir großen Wert.

Zu unserer Tagesgestaltung gehören: 

• Gemeinsames Zubereiten und Einnehmen der
Mahlzeiten

• Gesprächsrunden, z.B. zu tagesaktuellen Ge-
schehnissen

• Beschäftigungs- und Mobilisationsangebote

• Ausflüge

• uvm.

Tagesgestaltung nach Ihren Wünschen und Vor-
stellungen ist unser Anliegen. Im Rahmen von 
Prävention und Rehabilitation unterstützen wir 
Sie bei der Organisation therapeutischer Leis-
tungen sowie bei der Nutzung von Ergo- und 
Physiotherapie in unseren Räumlichkeiten.

Ziel ist es:

• eine weitgehend eigenständige Lebensfüh-
rung zu erhalten,

• soziale Kontakte zu fördern, Einsamkeit ver-
meiden,

• pflegende Angehörige entlasten,
• Ressourcen förden, krankheitsbedingte De-

fizite ausgleichen.

Wir bieten eine ganzheitliche Versorgung auf der 
Grundlage einer individuellen Planung, unter 
Berücksichtigung von pflegerischen und medizi-
nischen Aspekten.

Unsere Angebote sind Leistungen der Pflege-
versicherung!




