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Unser Angebot

Wir bieten psychisch erkrankten Burgerinnen und

Burgern des sudlichen Kreises Mettmann (Langenfeld,

Hilden, Monheim, Haan), die zurzeit keine regelmaRi-
ge Berufstatigkeit ausiben kénnen, die Moglichkeit

* den eigenen Tagesablauf sinnvoll zu gestalten.

+ Kontakte zu knupfen.

* gemeinsam mit anderen Ideen zur Freizeitge-
staltungzu entwickeln.

« ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten fUr eine gesunde
und selbstverantwortliche Alltagsgestaltung zu er-
weitern.

Durch individuelle Betreuung werden Sie von unse-
ren Fachkraften in der persénlichen Lebensplanung
unterstitzt und in Krisenzeiten begleitet.

Unsere Offnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8:30 - 15:30 Uhr

Freitag: 8:30 - 14:00 Uhr
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Das kénnen Sie bei uns machen:

Buchbindebereich: Herstellung von Produkten
aus Papier und Pappe

Kartenwerkstatt: Anfertigung von Gruf3karten zu
Weihnachten und anderen Anlassen, Papiergestal-
tung mit Stempeln und Marmoriertechnik

Kreativbereich: z.B. Acrylmalerei, Handarbeiten,
Serviettentechnik, Gedachtnis und Konzentra-
tionstraining u.v.m.

Kichenbereich: mit Zubereitung des kostengunsti-
gen Mittagessens

Diverse Gruppenangebote: z.B. Ausflige in der
Umgebung, offene Gesprachsgruppe, Kochgrup-
pen, Kickern, Billard,Darten

Bewegungsangebote: wie Kegeln,
Wandern, Entspannung, Qi-Gong und Ruckenfit
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Wer Gibernimmt die Kosten?

Der Landschaftsverband Rheinland Gbernimmt die
Kosten nach vorheriger Prifung der Einkommens-
und Vermogensgrenzen.Voraussetzung daflr ist eine
aufgrund lhrer psychischen Erkrankung bestehende
Erwerbsunfahigkeit und der Bezug von Grundsiche-
rung oder Erwerbsminderungs- bzw. Altersrente. Bei
der Antragstellung helfen wir Thnen gerne.

Wir laden sie ein...

zu einem unverbindlichen Informationsgesprach. Bei
bestehendem Interesse ist ein Schnuppertag mog-
lich, um sich Uber unser Angebot zu informieren und
uns naher kennenzulernen.

So kénnen Sie einen Termin vereinbaren:

Tel.: 0217378931 1177

Email: tagesstruktur@vpd-mettmann.de
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Kontakt :
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VPD Tagesstatte

LeichlingerstralRe 13 a

40764 Langenfeld

Telefon: 021 73-8931 11 77
Fax:02173-89311033

e-mail: tagesstruktur@vpd-mettmann.de
Internet: www.vpd-mettmann.de

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Buslinie 791

Zwischen Monheim und Solingen - Ohligs.
Haltestelle: Immigrather Platz, direkte Anbindung mit
der Linie 791ab S-Bahnhof Langenfeld (Rheinland)

Trager:

Verbund flr Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH
Heinrichstr. 5

40764 Langenfeld

Telefon: 021 73-8931 11 35

Fax: 02173-89311136

E-mail: geschaeftsstelle@vpd-mettmann.de
Internet: www.vpd-mettmann.de
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NORDRHEIN-WESTFALEN
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WER IST DER VPD (VERBUND FQR PSYCHOSOZIALE
DIENSTLEISTUNGEN GEMEINNUTZIGE GMBH)?

Wir erarbeiten und erbringen professionelle und
komplexe Leistungen fir Menschen, die aufgrund
einer Erkrankung oder ihres Alters Unterstutzung und
Hilfen winschen.

VPD

Wir verstehen uns als Alltagsbegleiter.

Wir entwickeln individuell Hilfen, die Ihr Leben le-
benswert machen.

Wir mdchten den Betroffenen mit unseren Angebo-
ten Gelegenheit geben, ihr tagliches, manchmal aus-
sichtslos erscheinendes Labyrinth zu verlassen und
neue verlassliche Kontakte zu kntpfen.

TAGESSTATTE

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf -
wir sind fiir Sie da.

Informieren Sie sich naher Uber uns:
www.vpd-mettmann.de

. o . . ENGAGIERT - VERLASSLICH - KOMPETENT
Als gemeinnutzige Einrichtung freuen wir uns Uber _
jede Spende:

Stadtsparkasse Langenfeld

BIC: WELADED1LAF

IBAN: DE97375517800000203778

: November 2024



