
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Für Menschen mit und ohne seelische Beeinträchtigung. 
Theatererfahrung ist nicht erforderlich. 
 
 
„Marie, haben Sie den Frosch geküsst?“ „Jawohl, Milady, und wieder nichts passiert außer Herpes.“ Was 
geschieht jetzt? Wie geht es weiter? Mit anderen aus dem Moment heraus eine Geschichte entstehen lassen. 
Komisch, berührend, dramatisch. Deiner Spielfreude und Fantasie freien Lauf lassen. Nach dem 
Kennenlernen und der Aufwärmphase wird mit vielfältigen Impro-Spielen und –Übungen deine Spontanität, 
Kreativität und Aktivität geweckt. Wir erleben Spaß, Freude und das Gefühl der Leichtigkeit und das 
Abschalten vom Alltag. 
 
Der VPD (Verbund für Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH) veranstaltet diesen inklusiven Workshop 

zusammen mit dem Langenfelder Theaterpädagogen Arnd vom Felde. Wir möchten Menschen mit und ohne 

seelische Beeinträchtigung einladen, gemeinsam diese 1,5 Tage an einem freudvollen Erlebnis teilzunehmen. 

 
Leitung: Theaterpädagoge & Schauspieler Arnd vom Felde / VPD Peer-Beraterin Kerstin Riemenschneider 

 
Termin: FR, 01. Sep. 2023 von 16.00 bis 19.00h und SA, 02. Sep. 2023 von 10.00 bis 17.00h 

Maximal 14 Teilnehmer 

Ort: Carl-Becker-Saal, Hitdorferstr. 10, 40764 Langenfeld 

 

Bei Anreise mit dem PKW bitte an der Straße parken und nicht auf dem Hof/Gelände. Feuerwehrzone! 

 

Unkostenbeitrag: Symbolische 5 EUR, Dank der großzügigen Unterstützung durch das Unternehmen 

Becker + Bernhard und dem VPD. Für Getränke und einen kleinen Snack ist gesorgt. 

 

Anmeldung: Kerstin Riemenschneider (VPD Peer-Beratung), kerstin.riemenschneider@vpd-mettmann.de, 

Mobil 01590 - 423 105 1 

 Arnd vom Felde (Theaterpädagoge BUT®), kurs@schauspielwerkstatt.fun, Fon 02173-162 80 20 

 

Arnd vom Felde ist seit 1999 freiberuflicher 
Theaterpädagoge und Schauspieler bei 
Institutionen wie Theatermuseum Düsseldorf, 

Theater FLIN, VHS Düsseldorf; Ausbildung am Theaterpädagogischen Zentrum Köln; 
Schauspielunterricht bei dem Lee-Strasberg-Schüler John Costopoulos vom Actors 
Studio New York und dessen Schülerin Agnes Pollner; er spielt in wechselnden 
Ensembles der freien Theaterszene Düsseldorf.  www.schauspielwerkstatt.fun 
 
 

Verbund für Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH 

Viele unserer Klientinnen und Klienten, die seelisch erkrankt, durch Behinderung, Krankheit 
oder Alter gehandicapt sind, empfinden ihr Leben als auswegloses Labyrinth. Wir möchten mit 
ihnen einen Weg daraus finden und ihr Leben (wieder) lebenswert machen. 
Heinrichstr. 5, 40764 Langenfeld, 02173 - 8931 1003  /  www.vpd-mettmann.de  
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