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Angebot

Die Ambulante Psychiatrische Pflege ist ein Baustein des
Gemeindepsychiatrischen Verbundes fur psychisch
kranke Menschen in Monheim, Langenfeld und Hilden
und zahlt zu einer Leistung der Krankenversicherung.

Wir unterstltzen, aktivieren und stabilisieren Betroffene
in ihrem hauslichen Umfeld durch ein erfahrenes Team
von psychiatrischen Pflegekraften.

Unser Ziel ist es:

den betroffenen Personen zu einer moglichst eigen-
standigen und selbstverantwortlichen Lebensfihrung
zu verhelfen.

arztliche Behandlungskonzepte zu erganzen.

Krankenhausaufenthalte zu vermeiden bzw. zu
verkUrzen.

Klientenlnnen zu ermutigen, Verantwortung im Be-
handlungsprozess zu Ubernehmen.

immer beratend zur Seite zu stehen.

Aufbau eines individuellen Netzwerks, eventuell unter
Einbeziehung von Angehdrigen und Freunden.

bei Bedarf, Vermittlung weiterfUhrender Angebote.
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Unser Angebot richtet sich an Personen mit
psychiatrischen Diagnosen

Zugangsvoraussetzungen:

Grundlage dieser Art der Betreuung ist das Vorliegen
einer vom niedergelassenen Facharzt ausgestellten
Verordnung Uber hausliche psychiatrische Pflege. Die
Dauer der Verordnung richtet sich nach der Entwick-
lung des Krankheitsverlaufs. Im Normalfall betragt
sie maximal 4 Monate. Kostentrager sind, nach den
Ublichen Genehmigungsverfahren, die gesetzlichen
Krankenkassen.
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Darauf legen wir Wert:

« Unsere Hilfen orientieren sich individuell an Ihren
BedUrfnissen.

+ Sie werden durch eine feste fachlich qualifizierte
Bezugsperson betreut.

« Im Krankheits- oder Urlaubsfall wird eine
Vertretungskraft eingesetzt.

* Regelmalig personliche Kontakte.

«  Bei Konflikten steht Ihnen unser Beschwerdema-
nagement zur Verfugung.

Wir unterstiitzen und beraten Sie:

+ durch entlastende Gesprache, die neue
Orientierung geben sollen und personliche
Ressourcen starken.

* bei der Sicherstellung notwendiger Arztbesuche.
* bei der Medikamenteneinnahme.

* beim Training von Aktivitaten des taglichen
Lebens zur Tagesstrukturierung.

* in Krisensituationen.
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Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:

VPD Ambulante Psychiatrische Pflege

Verbund fur psychosoziale Dienstleistungen gGmbH
Hitdorfer Str. 10

40764 Langenfeld

Telefon: 021 73-8931 1053
Fax:02173-89311235

e-mail: app@vpd-mettmann.de

Internet: www.vpd-mettmann.de

Trager:

Verbund fur Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH
Heinrichstr. 5

40764 Langenfeld

Telefon: 021 73-8931 1135
Fax:02173-89311136

E-mail: geschaeftsstelle@vpd-mettmann.de
Internet: www.vpd-mettmann.de
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Wer ist der VPD (Verbund fiir psychosoziale Dienst-
leistungen gemeinnutzige GmbH)

Wir erarbeiten und erbringen professionelle und kom-
plexe Leistungen fur Menschen, die aufgrund einer
Erkrankung oder ihres Alters Unterstttzung und Hilfen
wunschen.

Wir verstehen uns als Alltagsbegleiter.

Wir entwickeln individuell Hilfen, die Ihr Leben lebens-
wert machen.

Wir mochten den Betroffenen mit unseren Angeboten
Gelegenheit geben, ihr tagliches, manchmal aussichtslos
erscheinendes Labyrinth zu verlassen, ein Leben in der
eigenen Hauslichkeit zu gestalten und neue verlassliche
Kontakte zu knupfen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf -
wir sind fiir Sie da.

Informieren Sie sich naher tber uns:
www.vpd-mettmann.de

Als gemeinnutzige Einrichtung freuen wir uns Uber jede
Spende:

Stadtsparkasse Langenfeld
BIC:

ELADED1LAF
IBAN: DE97375517800000203778
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UMSER SPITZENVERBAND

VPD

AMBULANTE
PSYCHIATRISCHE
PFLEGE (APP)

PSYCHIATRISCHE HAUSLICHE
KRANKENPFLEGE (PhKp)

ENGAGIERT - VERLASSLICH - KOMPETENT




