Club Lichtblick "'F°

L

Offnungszeiten

Im Schaufsfeld 13 | 40764 Langenfeld | & 02173-893 110 37

April 2023

S Weitere Infos zu den Angeboten, Anmeldelisten etc. finden Sie an unseren Infotafeln im Club!&

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15-18 Uhr 9 — 14 Uhr 14:30 - 17 Uhr 15-18 Uhr 9-13 Uhr 9-12 Uhr 14 - 16 Uhr
01 02
Friihstiick Sonntags-Café
03 04 05 06 07 08 09
Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Geschlossen Friihstiick Geschlossen
Belegte Brétchen Kochgruppe: Mandarinentorte Kostliche (Feiertag)
Kasespatzle, dazu Kleinigkeiten:
Salat Herzhafte Waffeln
14:00-16:00h mit Dip
Spielenachmittag
10 11 12 13 14 15 16
Geschlossen Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Friihstiick Sonntags-Café
(Feiertag) Kochgruppe: Obstboden mit Sahne Kostliche Kochgruppe:

Nudelsalat mit
Bockwurst und
Krauterbaguette
14:00-16:00h
Spaziergang

Kleinigkeiten:
Vegetarische Quiche

Spinat, Kartoffeln,
Rihrei




Clublichtblick é‘p@,, éFFnungsze/‘ten

7 02173-893 110 37

Im Schaufsfeld 13 120764 Langenfeld |

April 2023

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15-18 Uhr 9 — 14 Uhr 14:30-17 Uhr 15-18 Uhr 9 -13:00 Uhr 9-12 Uhr 14-16 Uhr
17 18 19 20 21 22 23
Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Friihstiick Geschlossen
Belegte Brotchen Kochgruppe: Apfelkuchen Kostliche Kochgruppe:

Eintopf mit Kleinigkeiten: Tortellini mit Kase-

Rindfleisch nach Gebratene Schinken-Sahnesauce

Irischer Art Champignons/ Dip/

14:00-16:00h Baguette

Spielenachmittag
24 25 26 27 28 29 30
Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Offener Treff & Friihstiick Geschlossen
Belegte Bréotchen Kochgruppe: Kasekuchen Kostliche Kochgruppe:

Selbstgemachte Kleinigkeiten: Lasagne

Pizza

Grillwiirstchen im

14:00-16:00h Brétchen mit

Spaziergang Nudelsalat
Anderungen
vorbehalten!

©




