
Angebot

Die Ambulante Psychiatrische Pflege ist ein Baustein des 
Gemeindepsychiatrischen Verbundes für psychisch kran-
ke und behinderte Menschen im Kreis Mettmann. 

Wir unterstützen, aktivieren und stabilisieren Betroffene 
in ihrem häuslichen Umfeld durch ein erfahrenes Team 
von Pflegekräften.

Unser Ziel ist es: 

• den betroffenen Personen zu einer möglichst eigen-
ständigen und selbstverantwortlichen Lebensführung   
zu verhelfen, um sie dadurch dauerhaft von profes- 
sionellen Hilfen unabhängiger zu machen,

• ärztliche Behandlungskonzepte zu ergänzen,

• Krankenhausaufenthalte zu vermeiden bzw. zu ver- 
kürzen

• KlientenInnen jeden Alters zu ermutigen, Verantwor-
tung im Behandlungsprozess zu übernehmen, 

• immer beratend zur Seite zu stehen.

Darauf legen wir Wert: 

• Wir setzen erfahrene Kräfte ein.

• Im Krankheits- oder Urlaubsfall wird eine Vertre-  
tungskraft eingesetzt.

• Falls es doch zu Konflikten zwischen der/dem Pfle-
gebedürftigen und der/dem Betreuenden kommt, 
sind unsere MitarbeiterInnen in der Sozialstation 
als neutrale AnsprechpartnerInnen jederzeit er-
reichbar.

• Jede/r unserer MitarbeiterInnen möchte mit ihrer/
seiner Arbeit Betroffene unterstützen, damit diese 
in ihren „eigenen vier Wänden“ wohnen bleiben 
können. 

Wir unterstützen und beraten Sie:

• bei der Erstellung eines Hilfeplans,

• in Krisensituationen (deeskalierende und präven-
tive Maßnahmen),

• bei der Durchführung von entlastenden Gesprä-
chen, die neue Orientierung geben sollen,

• bei der Sicherstellung notwendiger Arztbesuche,

• bei der Medikamenteneinnahme,

• beim Training von Aktivitäten des täglichen Le-
bens,

• im Umgang mit Angehörigen (Familie/Partner).

Unser Angebot richtet sich an Personen mit spe-
ziellen Diagnosen

Zugangsvoraussetzungen: 

Grundlage dieser Art der Betreuung ist das Vorliegen 
einer vom niedergelassenen Psychiater ausgestellten 
Verordnung über häusliche Krankenpflge. Die Dauer 
der Verordnung richtet sich nach der Entwicklung des 
Krankheitsverlaufs und dessen Symptomen.

Kostenträger sind, nach den üblichen Genehmigungs-
verfahren, die gesetzlichen Krankenkassen oder die 
ihnen gleichgestellten Institutionen (z.B. Sozialämter 
gemäß § 132 der gesetzlichen Krankenversicherung 
SGB V)



Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:

VPD Sozialstation
Verbund für psychosoziale Dienstleistungen gGmbH  
Heinestr. 2
40789 Monheim
Telefon: 0 21 73 - 99 90 33 30
Fax: 0 21 73 - 89 31 10 26
e-mail: pflegeteam@vpd-mettmann.de 
Internet: www.vpd-mettmann.de

Träger:

Verbund für Psychosoziale Dienstleistungen gGmbH 
Heinrichstr. 5 
40764 Langenfeld 
Telefon: 0 21 73 - 89 31 11 35 
Fax: 0 21 73 - 89 31 11 36 
E-mail: geschaeftsstelle@vpd-mettmann.de 
Internet: www.vpd-mettmann.de

Wer ist der VPD (Verbund für psychosoziale Dienst-
leistungen gemeinnützige GmbH)

Wir erarbeiten und erbringen professionelle und kom-
plexe Leistungen für Menschen, die aufgrund einer 
Erkrankung oder ihres Alters Unterstützung und Hilfen 
wünschen.

Wir verstehen uns als Alltagsbegleiter.

Wir entwickeln individuell Hilfen, die Ihr Leben lebens-
wert machen.

Wir möchten den Betroffenen mit unseren Angeboten 
Gelegenheit geben, ihr tägliches, manchmal aussichtslos 
erscheinendes Labyrinth zu verlassen, ein Leben in der 
eigenen Häuslichkeit zu gestalten und neue verlässliche 
Kontakte zu knüpfen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf -  
wir sind für Sie da.

Informieren Sie sich näher über uns:
www.vpd-mettmann.de

Als gemeinnützige Einrichtung freuen wir uns über jede 
Spende: 

Stadtsparkasse Langenfeld
BIC: WELADED1LAF
IBAN: DE97375517800000203778
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